Uzmaniar uyariyor: llaglardan zehielenm

lgrarass emnipat middrilklerybe bilikie
cahgan FDA, tzellikie sshte kalesteral,
tansiyen, osteoparce, mide-bagirsak llag-
lan, kirechanma (laclan, mame kansan ve
sar doklimesi faglan el gegirdidarin be-
liriyar, Amerkan Saflk Bakanl izs,
dzefikie intarnalien ilag satin aliminda gok
dikkatli chunmas garekaifinin alhimi gizivoe.
Grkolh cok “ciddi® caligbklanm siylayan
sikalier bile nereden geldgi pek de ball
almayan, hatta iag bile omayan Gl
pastaliyorlar misienlera.

internel, korsan ilaci yaygmiagtird
[stanbul Eczao Odas: Baskar Ecz
Zader Kaplan, korsan (lacin (kemizde gok
ciddi bir orun elduduiu, ancak FgEe §n-
g alinamadifing belripor: “Maalesed
Tirkiva'da biyla bir sorun var, Bu sug eg-
kil eden, ingan safifim tahlleya atan bir
durum. Ama Snlem aknamiyor. Ozedikle
ge inlermet cidd bir sarun. Infemet Gzenn
dan Ial; salanlar 'r'ﬂlﬂgll"lli_ﬁlfl:lr. Bui laga-
rin ise mense, nereden abndifi, hangi
kogullanda sakiandege belli dadgil, Delk il
fali cledjil bundar, Bu suglaria igili bir ceza
da mamlaset yok Bu bir Sug, ama cezas)
ok, ‘Internet suclan’ diye yepyani be kay
ram cikb cafimizda petaya. Halkan sadh-
fiyla oynamiyor, Bz, oda alirak vatan-
daq]an, wifkillen uyarnyaruz ve sik sik
gaveilifa sug duyurusunda bulunuyoniz
Horaan ilacin irtematle Girflkbe yaygrkag-
i sAylevebiling, Bu ham ekonomis
sogun, hem e safiik agisndan cidd b
serun, Yikka ne kadar korsan ilag 10ketikdi-
§ini ise tespit elmemiz mimkon degil”
Harsan dacin Tirkiya'ye dzelikla Gin
ve difar Uzakdodu ilkeledndan gelinikdi-
fincden sée eden Kaplan, Saghk Bakanl-
fi'nm bu konuda pek bif dRlem smadig)-
na diginipor: “Sadlik Bakardifi'nan na ela-
mani var, ne bu kamuda bir mavzual var
Kargan ilag, yasalara pore suc, ancak bu-
nurla ikgili uZmantagreg krrminal bir diaine
ge yok, Yan! bu sug, ama cazas: yok as
hinda. llag mutlaka eczacsdam, hekimin va
gezaciman damsmanlifinda almmal.’
Anadolu Universitesi Bitkl ve llag
Arashorna Merkazi [TBAM) kurucusy, Ec
zacilik Fakilbasi Farmakognozi Anabibm
Dk Eagkam Prof. Or. Hisnl Can Basger
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ige rubsatianmamig alan.ve eczangier di

gnda sablan iaclann sabn alinmasinin
hiem saglik hem da mali agidan rskli -
guna dikicat gakopor, Korsan ve sehte ila-
cen gon yillarda Qkemiza pek pok yoldan
gedinildifjini sdylepan Fral Baser, sbzlerini
ghyle adndiriyar: “*Harhangi bir rasal kali
ta-konfral'den gecmemis, e beli ol
mayan, hatta terkibendeki maddelarin bike
icinds bulndw)u siphel glan, dkeye ya-
s8 digl yollardan sokulmug veya (Eede
yasa dig yolarla dreddmig bu tip ilaglann
satiginin Sajik Bakanhgi'mca denetim al-
fina almmas oplum Saghginn Konnmass
agsindan garl. Bu tip ilaglann gogu sahle
laglardir. Dig ambalaglan ve ilag gekl ash-
nia benzese dahi etken maddaleri yok. ‘G-
da takvivelari’ adi alinca pek ook bitkisal
{rtan, witamin wa minaraller, Tanm Bakan
hgi'nin izniyle sabliyor. E.ag',u'-c EEJ-!.EI'I!IEI
pu fip Orlinler Ozenndeki konirclil Tanm
Bakanhdi'na irakie Ancak, ileg adi alin-
da =atilan bu tip Grinler d2amde da pabe
rince konknal v denetem yapiimigar. Zira,
Tanm Bakanhdinda ilag analizi wa denstli
mi onusunda yeledl atvap ve yelismg
ehaman da yok. Yag we benze Wm Galn-
lenn Safhk Bakanli'mn kantrolinde ol
mas bu agmaz giderscak an iyi gizlim
dir. Yurdigindan galen ilagtann denetimi
gismrdk asamasinda yapilabilir. Ancak
yuricinde de pek Gok Orln iyl MEME
sorde herbalstler tarafindan intarnat G-
rmdan pazarlanpar, Bu kigies haziriadik-
lanm iddia eftikles ‘mucizavi lonmdlles’
(cenifi Dalli oimayan) ign caresiz hasta
yakinlarindan astronomi® rakamiar laleg
ediyadar. Yasatanmiza gare ulkemiz sag
lik sakifrinde ‘hesbalis! fanime pok, He-
balist efEimi veren bir burum da yok. Uike-
mizde [Ditkisel dacler konusundd editm
alan meshok mensuplan Sadeos aczaclar-
dir, Bu nadenle aczacdar bitkiseller da di
hil {m ilagtar (zerinde bilg sahibidirler.”
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Blikilesin ve bitkizel drinkesin yanlis
kullarimina bagh alarak cddi saghk so-
runy yasavan pek cok insan var Tirki-
ya'de. Ozellikle de Gan'den geden ne ol
dufiu belirsiz bitkilar va zayflama Gayla-
n yaygin bir sekikie kullamlyor. Yanhs
tikedim sonucy Raraciger nakling Kadar
giden hasfalar oldugundan sz eden
Tirk Keraciger Arastrmalan Dernedi
Baskarm Prof. Dr, Murdan Tézom, yik-
gak dozlarda tlketilen zaydlama gaylan
nin tehlikeli olableceging dediniyar: “Bu
caylar dzellikie yiksak dozlarda alemd
ginda vicubia birlkiyor. Ozelike de gay-
lann igindeki ‘alkalod’ kimyasal karps-
ger hacrekering ciddi zarar venyor. Uzas-
dofudan galen bu btkiler, dogadan k-
fiklan saklivie alalod icariyor ki bu mad-
de karacijer dzerinde toksik etkive sa
hip. Bu g';a!.llar wrazd e yol agabilyor
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